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Currículum Ampliado

Tu cuerpo, tus decisiones, tu proyecto de 
vida… siempre con equidad y libertad. 

La diversidad no divide,
enriquece nuestras formas de convivir. 

La sexualidad se vive con libertad y responsabilidad cuando reconocemos
la diversidad sexogenérica (sexo, identidad de género y orientación sexual)

 Comprender la sexualidad implica cuestionar estereotipos y
asumir decisiones conscientes sobre nuestro bienestar. 

Ámbito
Educación
Integral  

de Sexualidad
y Género 

Reconoce las cuatro 
dimensiones de la 
sexualidad desde un 
enfoque de derechos 
humanos. 

Analiza la influencia 
de los roles y 
estereotipos de 
género en tu toma de 
decisiones y proyecto 
de vida. 

Infórmate para 
prevenir embarazos 

no planificados y 
riesgos de ITS; 

conoce los servicios 
amigables de salud 

sexual en: 
https://drive.google.c
om/file/d/1E-ssrU_jTr
_dG3nxH_764Ybe0g7

Z754C/view 
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